
  
 
 
 
 

 

Communiqué de presse 
Pour diffusion immédiate 

 

STONEHAM FAIT L’ACQUISITION D’ÉQUIPEMENTS POUR LE SKI ADAPTÉ 
Journée Porte Ouverte pour tous  

 
Stoneham, 24 mars 2014 – La Station touristique Stoneham est fière d’ajouter un nouveau volet à son offre sur neige; le 
ski adapté. Une entente entre la station et l’organisme Adaptavie a permis à la montagne d’acquérir l’équipement 
nécessaire afin d’être en mesure d’offrir ces programmes sur place, en tout temps. L’École Sports de Neige TELUS de 
Stoneham est ainsi partie intégrante du projet alors que plusieurs de ses moniteurs ont été formés et certifiés afin 
d’offrir aux personnes limitées physiquement l’opportunité de dévaler ses pistes. Le dimanche 30 mars 2014, une 
journée Porte Ouverte se tiendra où handicapés ou non, tous seront invités à faire l’essai de ces équipements et à 
vivre l’expérience.  
 

LES DÉTAILS – JOURNÉE PORTE OUVERTE 
Quand? Dimanche 30 mars 2014 de 10h à 14h 

Où? Au pied de la Pente École, Station touristique Stoneham 
Comment ça fonctionne? Des moniteurs certifiés seront sur place afin de présenter les différents 

équipements disponibles ainsi que pour faire vivre l’expérience à tous les intéressés! 
 
QU’EST-CE QUE LE SKI ADAPTÉ? 
Il existe plusieurs manières de pratiquer le ski adapté; soit le tandem-ski conduit par un moniteur, la chaise adaptée 
avec des bâtons munis de miniskis pour contrôler soi-même sa descente ou encore la possibilité de skier debout grâce à 
des bâtons stabilisateurs, soit un bâton standard qui, au lieu d’avoir un pic à l’extrémité, est doté d’un miniski.  
 
À STONEHAM, des leçons privées sont désormais offertes par l’école, dont les programmes sont adaptés au type 
d’handicap de la personne. Des personnes atteintes  de quadriplégie, paraplégie, des unijambistes, sourds ou aveugles 
peuvent ainsi prendre part aux activités de glisse, ainsi que la population à mobilité réduite plus large. Depuis le début 
de l’hiver, plusieurs moniteurs de l’équipe ont été formés par l’Association Canadienne pour les  Skieurs Handicapés 
lors de stages multi-jours et d’autres stages sont prévus au début de la prochaine saison hivernale. « C’est une fierté 
pour notre école de pouvoir offrir les plaisirs de la glisse à tous, peu importe les limitations physiques de tous et 
chacun. » raconte Christopher Karn, Directeur de l’École Sports de Neige TELUS de Stoneham. De plus, rappelons que 
les remontées « tapis-magique » de la zone d’apprentissage facilitent aussi l’accès au terrain [sans avoir recourt à une 
remontée standard].  
 
L’organisme ADAPTAVIE supporte l’accès à différentes activités physiques pour les personnes ayant des incapacités 
physiques. Pour Mario Légaré, Directeur général de l’organisme, « C’est une belle opportunité pour Adaptavie de 
contribuer à l’essor des sports de glisse, en offrant désormais l’accessibilité de la montagne à sa clientèle et à ses 
membres. »     
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Contactez-nous dès maintenant pour plus d’information ou pour matériel visuel haute résolution.  
 
Source   Lisa Marie Lacasse Julie Lemay Roux 
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