
Nouveaux	  sommets	  aux	  pompes	  :	  la	  hausse	  du	  prix	  de	  l’essence	  empêchera-‐t-‐elle	  les	  Canadiens	  de	  prendre	  la	  
route?	  
	  
Un	  mois	  à	  peine	  avant	  la	  fin	  de	  l’été,	  il	  semble	  qu’on	  manque	  de	  temps	  pour	  prendre	  des	  vacances	  avant	  l’arrivée	  
de	  l’automne.	  Si	  l’envie	  d’une	  escapade	  vous	  prend,	  un	  voyage	  en	  voiture	  peut	  s’avérer	  idéal	  pour	  plusieurs	  
raisons	  :	  les	  voyageurs	  peuvent	  planifier	  leur	  itinéraire	  –	  ou	  non	  –	  selon	  le	  degré	  d’aventure	  recherché;	  les	  coûts	  de	  
déplacement,	  comme	  celui	  de	  l’essence,	  peuvent	  être	  partagés	  entre	  les	  voyageurs,	  ce	  qui	  permet	  des	  vacances	  
plus	  économiques;	  et	  bien	  sûr,	  l’occasion	  de	  passer	  de	  nombreuses	  heures	  dans	  un	  véhicule,	  en	  compagnie	  d’amis	  
ou	  de	  sa	  famille,	  donnera	  lieu	  à	  bien	  des	  moments	  farfelus	  qui	  sauront	  faire	  rire	  la	  parenté	  lors	  de	  retrouvailles	  des	  
fêtes.	  
	  
Mais	  avec	  la	  hausse	  constante	  des	  prix	  de	  l’essence	  –	  toujours	  au	  rendez-‐vous	  lors	  de	  longs	  weekends	  –	  les	  bons	  
vieux	  jours	  des	  vacances	  au	  volant	  arrivent-‐ils	  à	  leur	  fin?	  
	  
Expedia.ca,	  le	  plus	  important	  fournisseur	  de	  voyages	  en	  ligne	  au	  Canada,	  a	  récemment	  mené	  un	  sondage	  auprès	  de	  
Canadiens	  dans	  le	  but	  de	  déterminer	  si	  le	  prix	  de	  l’essence	  aurait	  un	  effet	  sur	  leurs	  projets	  de	  voyage	  cet	  été,	  soit	  
en	  auto,	  soit	  en	  avion	  –	  et	  les	  résultats	  révèlent	  des	  opinions	  partagées.	  Quarante-‐huit	  pour	  cent	  des	  personnes	  
interrogées	  ont	  indiqué	  que	  le	  prix	  de	  l’essence	  aurait	  un	  impact	  sur	  leurs	  projets	  de	  vacances	  d’été,	  alors	  que	  44	  
pour	  cent	  ont	  déclaré	  que	  le	  prix	  de	  l’essence,	  bien	  qu’il	  soit	  élevé,	  ne	  saurait	  les	  empêcher	  de	  voyager	  cet	  été.	  
	  
À	  l’échelle	  provinciale,	  l’effet	  de	  la	  hausse	  du	  prix	  de	  l’essence	  sur	  les	  éventuels	  projets	  de	  voyage	  varie	  légèrement	  
–	  et	  étonnamment,	  les	  coûts	  élevés	  de	  l’essence	  influencent	  également	  les	  répondants	  des	  provinces	  riches	  en	  
pétrole	  :	  
	  
• Presque	  50	  pour	  cent	  des	  Ontariens	  ont	  dit	  que	  la	  hausse	  du	  prix	  de	  l’essence	  n’aurait	  aucun	  effet	  sur	  leurs	  

projets	  de	  voyage;	  comparé	  aux	  52	  pour	  cent	  des	  Québécois	  interrogés	  qui	  ont	  déclaré	  que	  l’essence	  jouait	  
un	  rôle	  dominant	  dans	  leurs	  projets	  de	  voyage.	  

	  
• La	  Colombie-‐Britannique	  et	  l’Alberta	  sont	  d’accord	  :	  cinquante	  pour	  cent	  des	  répondants	  des	  deux	  provinces	  

ont	  dit	  que	  le	  prix	  de	  l’essence	  nuirait	  à	  leurs	  vacances	  d’été.	  
	  
• Les	  répondants	  des	  Prairies	  et	  des	  Maritimes	  ont	  brossé	  deux	  portraits	  diamétralement	  opposés.	  Soixante-‐et-‐

un	  pour	  cent	  des	  répondants	  de	  Saskatchewan	  et	  du	  Manitoba	  ont	  dit	  que	  leurs	  projets	  de	  voyage	  ne	  seraient	  
pas	  affectés;	  alors	  que	  presque	  autant	  de	  répondants	  des	  Maritimes	  (59	  pour	  cent)	  ont	  dit	  qu’au	  contraire,	  
leurs	  projets	  de	  voyage	  seraient	  sûrement	  influencés	  par	  la	  hausse	  du	  prix	  de	  l’essence.*	  

	  
En	  planifiant	  judicieusement,	  le	  prix	  aux	  pompes	  ne	  devrait	  pas	  vous	  empêcher	  de	  prendre	  la	  route	  cet	  été.	  
Expedia.ca	  propose	  quelques	  conseils	  afin	  d’aider	  les	  Canadiens	  à	  économiser	  avant	  de	  vous	  lancer	  dans	  une	  
aventure	  routière	  :	  
	  
• Allégez	  vos	  bagages.	  Moins	  vous	  ajouterez	  du	  poids	  à	  votre	  auto,	  moins	  vous	  consommerez	  d’essence.	  

N’apportez	  que	  l’essentiel	  afin	  d’éviter	  d’alourdir	  votre	  véhicule.	  



• Ce	  n’est	  pas	  une	  course.	  Les	  accélérations	  et	  les	  arrêts	  rapides	  augmentent	  de	  façon	  significative	  la	  quantité	  
d’essence	  que	  vous	  utilisez.	  Rappelez-‐vous	  que	  la	  route	  fait	  partie	  de	  l’expérience	  du	  voyage	  –	  c’est	  le	  parcours	  
et	  non	  la	  destination	  qui	  laisse	  souvent	  les	  meilleurs	  souvenirs.	  Prenez	  le	  temps	  d’admirer	  le	  paysage.	  

• Lorsque	  vous	  voyez	  une	  station	  d’essence,	  faites	  le	  plein.	  Vous	  ne	  savez	  jamais	  quand	  la	  prochaine	  occasion	  
se	  présentera,	  et	  vous	  ne	  voudriez	  pas	  tomber	  en	  panne	  d’essence	  au	  beau	  milieu	  de	  nulle	  part!	  De	  plus,	  les	  
arrêts	  fréquents	  à	  la	  pompe	  vous	  aideront	  à	  épargner	  sur	  l’essence,	  au	  bout	  du	  compte.	  

• Optez	  pour	  une	  manuelle.	  Les	  voitures	  à	  transmission	  manuelle	  sont	  plus	  économiques	  et	  vous	  permettront	  
d’épargner	  aux	  pompes.	  Si	  vous	  vous	  inquiétez	  de	  douleurs	  au	  poignet,	  ne	  vous	  en	  faites	  pas	  –	  la	  plupart	  des	  
voyages	  en	  auto	  se	  déroulent	  sur	  l’autoroute,	  où	  vous	  n’aurez	  pas	  à	  changer	  de	  vitesse.	  

• Louez	  une	  voiture.	  Si	  la	  vôtre	  est	  plutôt	  gourmande,	  envisagez	  la	  location	  d’un	  véhicule	  plus	  écoénergétique.	  
Les	  voitures	  de	  location,	  proposées	  sur	  Expedia.ca,	  sont	  offertes	  sous	  différentes	  formes	  et	  dimensions,	  y	  
compris	  les	  hybrides.	  

• Rapprochez	  votre	  destination.	  Un	  voyage	  en	  voiture	  peut	  être	  court	  ou	  long.	  Si	  vous	  désirez	  économiser	  
l’essence,	  choisissez	  une	  destination	  plus	  près	  de	  chez	  vous.	  Pour	  obtenir	  quelques	  idées,	  consultez	  Expedia.ca	  
Forfaits	  d’été	  et	  économisez	  jusqu’à	  40	  %	  dans	  certains	  hôtels	  au	  Canada	  et	  aux	  États-‐Unis.	  

• Gardez	  l’esprit	  ouvert,	  mais	  sachez	  planifier.	  Si	  vous	  préférez	  voyager	  sans	  destination	  précise	  ni	  réservation	  
d’hôtel,	  prenez	  au	  moins	  le	  temps	  d’étudier	  les	  hôtels	  à	  votre	  disposition	  sur	  votre	  parcours.	  Utilisez	  une	  appli	  
mobile	  comme	  l’appli	  Expedia	  Hotels	  pour	  réserver	  une	  chambre	  en	  cours	  de	  route.	  Vous	  trouverez	  sûrement	  
un	  hôtel	  qui	  répondra	  à	  vos	  besoins	  parmi	  les	  quelque	  130	  000	  propriétés	  proposées.	  

	  
Jennifer	  Callegaro	  d’Expedia.ca	  est	  disponible	  pour	  proposer	  des	  façons	  de	  planifier	  des	  vacances	  routières	  
mémorables,	  ainsi	  que	  des	  façons	  d’économiser	  avant	  même	  de	  quitter	  la	  maison	  en	  faisant	  de	  bons	  choix	  de	  
réservations.	  
N’hésitez	  pas	  à	  communiquer	  avec	  moi	  si	  vous	  désirez	  planifier	  une	  rencontre.	  
	  
Salutations	  amicales,	  
	  
Anne	  Bourgoin	  
DDMG	  Communications	  
514	  991-‐6637	  
abourgoin@ddmg.ca	  
	  
	  
*Les	  résultats	  des	  provinces	  de	  l’Atlantique	  et	  des	  Prairies	  sont	  directionnels	  étant	  donné	  que	  les	  échantillons	  
provinciaux	  totalisaient	  >100.	  
	  
	  	  


